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宜蘭縣立壯圍國民中學 109 學年度第 1 學期 
第 1 次行政會報會議紀錄  

 

一、時間：109 年 9 月 14 日(星期一)上午 11:15 

二、地點：校史室 

三、主席：陳校長貴玲 

四、出席人員：如簽到表                       記錄：江秀玲 

五、主席致詞： 

(一) 行政團隊新成員：歡迎朱洺鋐主任、張惠雯組長、莊菁惠組長加入行政

團隊。 

(二) 盤點九月份活動： 

1.9/24舉辦網路成癮辨識與輔導種子教師初、進階培訓活動，屬全縣性研

習。 

2.9/25班親會。 

3.9/24-26宜蘭縣中小學田徑錦標賽。 

(三) 請同仁多多利用學校設備： 

1.109年租賃案除了有全面更新教室電腦主機與電腦教室主機外，今年還

增加全投影黑板(放置於 M教室)，請教務處做 DEMO，SHOW給同仁看，

另外還有一台 75吋的智慧黑板放置於創客教室)。另 TEAL教室也佈設

好 15台的電腦(可教室廣播)歡迎同仁多加利用。。 

2.因體育班考評績優，本校榮獲體育署撥款 150萬充實體育設備，目前計

畫在校門口設置一台尺寸 576cm*48cm的全彩跑馬燈，還有在校門口學

生等候亭處設置一台尺寸 128cm*196cm的大電視，以作為本校的宣傳媒

體，為本校打廣告。 

3.表藝教室將放置登階台，同仁可以結伴使用，請體育組提供登階訓練影

片，以供同仁自主練習。 

(四) 減 C計畫： 

依據「宜蘭縣 109學年度學力提升支持與獎勵計畫」，本校英文領域所提

出的減 C計畫，請求行政端協助。由英文老師每個月提出一份英文單字讓

學生背，並由行政端認輔班級考學生英文單字，未通過考試者，需補考至

通過，以免學生產生僥倖的心理。未來學生人數愈少，對減 C的百分比影
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響就愈大，減 C的進步率就愈快。目前僅先提出概廓的想法，至於施行細

節再請大家集思廣益。 

 

六、各處室報告： 

(一)教務處 

1.教務主任： 

(1) 11/23課程訪視，第一節進行校園巡禮，第二節進行行政資料檢核及各

領域教師教學觀摩，第三節進行老師學生訪談，第四節綜合座談。 

2.資訊組： 

(1)針對英文領域的減 c計畫，建議英文領域老師可以引導學生到以下網頁

進行英文線上閱讀檢測以增強英文單字實力。全校帳密已建置完成，請

各班導師及任課老師多加利用。 

http://120.101.173.14/ 蘭陽女中 線上閱讀檢測/英檢練習/單字挑

戰。 

(2)小小單字王為本縣與廠商合作推出的英文學習APP請鼓勵學生安裝使用。 

  

(二)學務處 

1.學務主任： 

(1)9/15早上 8點進行 921的防震演練： 

a.演練科目： 

    *聽聞警報後之「趴、掩、穩」動作。 

    *人員疏散及清點人數。 

    *各防災組的工作整備、就位地點確認。 

    *傷患救助與後送。 

b.如遇天雨則僅演練項目(1) 「趴、掩、穩」動作。 

c.請各位同仁一同配合，並協助指導學生進行演練；若您對於您的防災工

作仍有不了解之處，歡迎向學務處進行詢問，感謝大家的配合！ 

(2)9/21國家防災日當天 9:21將進行防震演習，由於是下課時間，請老師

協助叮嚀同學以就近之走廊為疏散為原則。 

(3)9/25晚上 7點舉行班親會，請大家參閱工作分配表，若有需調整工作者，

請向活動組登記；另班親會一開始將由校長於演藝廳進行 30分鐘的校務
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相關說明，19:30-21:00將於各班教室進行班親會。 

(4)10/23校慶運動會，本次運動會希望能增加學生的參與感，故會增加二

個項目的競賽活動，請導師儘量推薦運動能力中下的同學來參加；另大

隊接力部份也將試辦一、二年級融合賽程，讓肢體障礙同學也能一同參

與。 

2.衛生組： 

(1)將進行 109年環教線上考評，會加開環境教育小組委員會，討論相關事

宜。 

(2)環教時數仍有少數同仁未完成，已密切溝通中。 

(3)請儘可能不要使用一次性餐具。 

3.體育組： 

(1)9/24-26於宜蘭縣田徑場進行宜蘭縣中小學田徑錦標賽，本校依往例負

責行政組的工作。 

4.健康中心： 

(1)9/18一年級尿液篩檢。 

(2)9/30一年級健康檢查。 

5.校長裁示： 

(1)校慶運動會當天，同時進行自造中心揭幕典禮。 

 

(三)輔導室 

1.輔導主任： 

(1)本學期各班服務學習校外服務課程，再麻煩課務組協助調課。 

(2)9/15及 9/29二場講座主題分別為校園性騷擾學生體育活動參與防治宣

導及「溜動青春，逐夢踏實～不務正業也可以出頭天」楊元慶公益講座。

依講座性質及講座贊助單位期待，希望本校體育班學生均能參與。另外，

9/29公益講座也希望行政同仁能夠多前往聆聽。 

(3)9/24本校承辦縣網路成癮辨識與輔導初進階教師培訓研習，上、下午場

均有近 50位外校教師參加，要麻煩一樓處室之行政同仁協助引導至演藝

廳會場。 

(四)人事室： 

1.人事室主任： 
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(1)行政人員之強制休假天數已變更為 10天。 

(2)同仁可不必於休假日刷國旅卡，非上班時間均可刷卡，人事室每兩周即

會主動幫同仁印出國旅卡休假補助申請單。 

(3)請勿於公假期間刷國旅卡，亦請勿重複申請差旅費、辦公費及業務費。 

七、主席結論： 

(一)因班級冷氣的安裝，對學生的上課行為模式產生了一些變化，請大家幫忙

觀察學生的變化，以便做出相對的因應措施。 

(二)目前宜蘭市的中小學冷氣費皆由市公所補助，本鄉沒有補助，所以於註冊

繳費單裡向全校學生收取冷氣費，暫無因身分別而有優惠的措施，若學生

有困難，再依個案狀況予以協助。 

(三)今年縣府的中央補助款減少 1億多，請大家共體時艱，撙節開支。 

八、散會：中午 12時 05分 

 

 

記錄：                單位主管：                 校長： 

 


